L’Improvisation théatrale ?

- pour se sentir plus a l'aise en terrain inconnu

- pour créer des personnages

- pour construire des histoires

- pour se déplacer sur scéne

- pour réveiller son imaginaire

pour gagner en confiance

pour vivre des émotions et gérer son stress

pour développer sa réactivite

pour s’exprimer plus librement en public

pour se distraire dans une ambiance détendue et conviviale

Ecoute, réactivité, flexibilité, disponibilité, répartie, engagement... Tous ces
points feront I'objet d’exercices ludiques mais néanmoins exigeants.

N’hésitez plus, pratiquez I'impro !

Vincent Tribout, comédien-formateur certifié¢, professeur d’art dramatique au conservatoire de Suresnes,
improvisateur - champion de France d’Improvisation en 2009 - encadre des formations destinées aux
amateurs, aux professionnels, aux scolaires... Il a interprété au théatre des textes de Tchekhov, Moliére,
Pinter, Feydeau, etc.

Horaires / jour : en période scolaire, tous les lundis de 19 h 45 a 21 h 45

Lieu : Conservatoire de Suresnes

1, place du Puits-d’Amour

92150 SURESNES

Tarifs : 12 € d’adhésion annuelle / 120 € par trimestre (ou 135 €, si non Suresnois)

Renseignements : APE : 06 19 54 54 82 ou Vincent TRIBOUT : 06 50 90 97 33

Démarrage des cours : 25 septembre 2017



